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Годовой календарный график на 2025/2026 учебный год регламентируется 

следующими документами: 

Нормативные документы: 

− Федеральный закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации»; 

− Федеральная образовательная программа начального общего образования (приказ 

Министерства просвещения РФ от 16.11.2022 № 992) 

− Федеральная образовательная программа основного общего образования (приказ 

Министерства просвещения РФ от 16.11.2022 № 993) 

− Федеральная образовательная программа среднего общего образования (приказ 

Министерства просвещения РФ от 23.11.2022 № 1014) 

− Постановление Правительства Санкт-Петербурга от 24.02.2004 № 225 «О Комитете 

по образованию»; 

− Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации 

от 28 сентября 2020 г. № 28 (далее - СП 2.4.3648-20) «Санитарно- 

эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и 

оздоровления детей и молодёжи»; 

− Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации 

от 28 января 2021 г. N 2 (далее - СанПиН 1.2.3685-21) «Гигиенические нормативы и 

требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека 

факторов среды обитания». 

 

Продолжительность учебного года 

 

Начало 2025/2026 учебного года – 1 сентября 2025 г. 

Последний учебный день 2025/2026 учебного года – 26.05.2026 г. 

Окончание 2025/2026 учебного года – 31 августа 2026 г. 

Продолжительность учебного года: 

− в 1, 1 дополнительных классах – 33 недели; 

− во 2-11 классах – 34 недели 

Сроки и продолжительность каникул 

 

Продолжительность каникул в течение учебного года регулируется Федеральным 

календарным учебным графиком с соблюдением продолжительности каникулярного 

времени, указанного в данном документе 

В 2025/2026 учебном году устанавливаются следующие сроки каникул: 

Каникулы Дата начала Дата окончания Продолжительность в днях 

осенние 27.10.2025 04.11.2025 9 дней 

зимние 29.12.2025 08.01.2026 11 дней 

весенние 28.03.2026 05.04.2026 9 дней 

 

Дополнительные каникулы для первоклассников – 09.02.26 -13.02.26 (7 дней) 

Общий режим работы школы 

Понедельник-суббота 8:00 – 19:00 

В воскресенье и в праздничные дни образовательное учреждение не работает. 

В период школьных каникул приказом директора устанавливается особый график 

работы образовательного учреждения. 

В образовательном учреждении устанавливается продолжительность учебной 

недели: 
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− для учащихся 1-11 классах – 5 дней. 

 

Максимально допустимая аудиторная нагрузка в неделю составляет 
 

Классы I II III IV V VI VII VIII IX X XI 

Максимальная 

нагрузка, часов 

при 5-дневной 

учебной неделе 

 

21 

 

23 

 

23 

 

23 

 

29 

 

30 

 

32 

 

33 

 

33 

 

34 

 

34 

Учебные занятия начинаются в 8:30. 

Проведение «нулевых» уроков в образовательном учреждении не допускается. 

Продолжительность урока во II - XI классах составляет 45 минут. 

Продолжительность перемен между уроками составляет от 10 до 20 минут. 

Расписание звонков для 2-х – 11-х классов 

1 урок 8:30 – 9:15 

2 урок 9:35 – 10:20 

3 урок 10:40 – 11:25 

4 урок 11:45 – 12:30 

5 урок 12:50 – 13:35 

6 урок 13:45 – 14:30 

7 урок 14:40 – 15.25 

8 урок 15:35 – 16:15 

 

Обучение в первых классах осуществляется с соблюдением следующих требований: 

учебные занятия проводятся по 5-дневной учебной неделе и только в первую смену, 

обучение в первом полугодии: в сентябре, октябре – по 3 урока в день по 35 минут каждый; 

в ноябре-декабре – по 4 урока в день по 35 минут каждый; в январе-мае – по 4 урока в день 

по 40 минут каждый. Обучение проводится без балльного оценивания знаний 
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обучающихся и домашних заданий; в середине учебного дня организуется динамическая 

пауза продолжительностью не менее 60 минут; 

 

Расписание звонков для 1-х классов с сентября по декабрь 

1 урок 8:30 – 9:05 

2 урок 9:20 – 09:55 

3 урок 10:20 – 10:55 

4 урок 11:20 – 11:55 

Динамическая пауза 12:00 – 12:45 

5 урок 12:45 – 13:20 

 

Расписание звонков для 1-х классов с января по май 

1 урок 8:30 – 9:10 

2 урок 9:20– 10:00 

3 урок 10:20 – 11:00 

4 урок 11:20 – 12:00 

Динамическая пауза 12:00 – 12:45 

5 урок 12:45 – 13:25 

 

Учебные периоды 

 

Учебный год в 1 классах делится на четыре четверти: 

 

Период 
Продолжительность 

(количество учебных недель) 

I четверть 8 недель 

II четверть 8 недель 

III четверть 9 недель 

IV четверть 8 недель 

 

Учебный год во 2-9 классах делится на четыре четверти: 

 

Период 
Продолжительность 

(количество учебных недель) 

I четверть 8 недель 

II четверть 8 недель 

III четверть 10 недель 

IV четверть 8 недель (для 9 кл. – 7 недель) 

 

Учебный год в 10-11 классах делится на два полугодия: 

 

Период 
Продолжительность 

(количество учебных недель) 

I полугодие 16 недель 

II полугодие 18 недель (для 11 кл. – 17 недель) 

Промежуточная аттестация на уровнях начального общего и основного общего 

образования проводится по четвертям, на уровне среднего общего образования – по 

полугодиям. Обучение в первом классе проводится без балльного оценивания знаний 

обучающихся и домашних заданий. 
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Государственная итоговая аттестация учащихся 9, 11 классов проводится за рамками 

учебного года в мае-июне 2025 года. Сроки проведения Государственной итоговой 

аттестации устанавливаются Министерством просвещения Российской Федерации. 

 

Расписание работы групп продленного дня 

В 2025/2026 учебном году в школе откроются 8 групп продленного дня. 

Режим работы ГПД: понедельник-пятница – 13:00 - 19:00. 

 

Организация внеурочной деятельности 

В течение учебного дня чередуется учебная и внеурочная деятельность: курсы 

внеурочной деятельности проводятся как в первой половине учебного дня, так и во второй. 

Длительность занятий зависит от возраста и вида деятельности. Продолжительность 

таких видов деятельности, как чтение, музыкальные занятия, рисование, лепка, рукоделие, 

тихие игры, составляет не более 50 минут в день для обучающихся 1 - 2 классов, и не более 

полутора часов в день - для остальных классов. 

Перерывы между занятиями внеурочной деятельностью установлены 

продолжительностью не менее 10 минут; внеурочная деятельность может быть 

организована на базе образовательного учреждения, учреждений дополнительного 

образования детей, учреждений культуры и спорта и др. 

 

Родительские собрания 

 

Месяц Время начала собрания 

Август (собрание для родителей будущих 

первоклассников) 
18:00 

Сентябрь 18:00 

Декабрь 18:00 

Март 18:00 

Май 18:00 

 

Дни открытых дверей: декабрь, февраль. 
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